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MA recibe 113 mil millones de dolares en fondos federales
Se esta distribuyendo el dinero de la ayuda federal. Asegurémonos de

Quizas para el proximo afio”.
“Este demasiado caro”. “No
podemos hacer que todo sea
gratis”.

Cuando defiende la

atencion médica para que

las personas pueden pagar,
que el transporte publico
funcione, el derecho a una
vivienda dlgna o cualquier
otro beneficio social que
preserve la dignidad humana,
seguramente escuchard
respuestas como estas de vez
en cuando.

Pero como en un pais tan

rico como el nuestro, la
financiacion de programas
sociales suele ser una
cuestion de prioridades, no

de si o no temenos el dinero.
(Damos prioridad a los mas
vulnerables o a los mas ricos?
(Mantenemos un buen nivel
de vida para todos o solo para
algunas personas?

El hecho es que los lideres y
funcionarios dan prioridad a

que se distribuya bien.

las personas que realmente
deben rendir cuentas: las
personas que pueden darles
poder o quitarselo los
votantes.

Es por eso que nunca ha sido
suficiente que las personas
mayores solo deseen mejores
fondos, tratamientos o
programas, o incluso que

lo pidan amablemente; para
ganar, siempre hemos tenido
que unirnos y encontrar la
fuerza en los nimeros.

Entonces, incluso ahora,
despues de que miles de
millones de dolares en fondos
de recuperacion hayan
comenzado a fluir a nuestros
gobiernos estatales y locales
gracias a la Ley del Plan

de Rescate Estadounidense
(ARPA), no podemos
simplemente esperar que el
dinero se dirija donde mas
se necesita. Tenemos que
hacernos cargo.

Tomemos la atencion médica,

Financiamiento gubernamental
para cada ciudad

BOSTON: $558,709,038
CAMBRIDGE: $88,119, 387

LYNN: $75,134, 915

NEW BEDFORD: $64,729,754

SPRINGFIELD: $123,684,852
SOMERVILLE: $77,504,170

FALL RIVER: $69,599.142
MALDEN: $45,774,150

por ejemplo. Hoy, a pesar de
que Massachusetts ocupa el
ultimo lugar en la nacion en
cuanto a seguridad econdémica
para personas mayores, no
hemos expandido nuestro
Programa de Ahorros de
Medicare (MSP).

linea de vida que cubre los
costos de atencion médica
para personas mayores
calificadas, a mas personas
que lo necesitan.

Con mas de $ 4 mil millones
en ayuda con ARPA para
jugar, Massachusetts podria
facilmente “cerrar la brecha”.
Pero los miembros de MSAC
saben que nuestro poder
proviene de estar presentes,
no de la generosidad de los
politicos.

Asi que este septiembre, antes
dos audiencias clave sobre

el tema, nos presentamos

con fuerza. Nos reunimos a
favor del MSP frente a los
escalones de la camara estatal,
presionamos a nuestros
legisladores sobre el tema y
presentamos 40 testimonios
escritos, una muestra muy
importante para un tema

que no suele aparecer en la
portada de los periodicos.
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Los fondos ARPA tienen

el potencial de satisfacer
necesidades como estas que
podrian y deberian haberse
completado hace mucho
tiempo. Y la oportunidad no
solo existe a nivel estatal.

Decenas de comunidades en
todo el estado estan recibiendo
fondos para impulsar los
esfuerzos de recuperacioén y
los programas municipales.

A Malden, por ejemplo, se le
han asignado $ 34 millones,
una oportunidad de oro para
expandir viviendas asequibles,
acceso a idiomas, obras
publicas y mas. Chelsea,
particularmente afectada por
la pandemia, esta recibiendo
40 millones de dolares.

No solo asumiremos que
las personas mayores
obtendran la ayuda que
necesitan de estos fondos.
Vamos a unirnos, hacernos
cargo y ganar la ayuda que
necesitamos.

FORMULARIO DE SOLICITUD DE MEMBRESIA

Bienvenido a Virtual MSAC:

En respuesta a

las medidas de
distancia fisica,
miembros de las
personas mayores
de Massachusetts o
sea. Massachusetts
Senior Action
Council (MSAC)
se reunen detras de
manera virtual de
Zoom.

A medida que el
estado, el pais y
el mundo pasaron
al encierro y la
reunion fisica

se detuvieron

en respuesta a

la pandemia de
coronavirus, Mass
Senior Action
sabe que el trabajo
de justicia debe
continuar.

Como es

probable que el
distanciamiento
fisico para las
personas mayores
permanezcan

en sus hogares
durante muchos
meses, estamos
entusiasmados de
que Mass Senior

Action continua

reuniéndose
virtualmente

para que nuestros
miembros no solo
puedan tomarlo,
jsino hacerse
cargo! Llame a
Claudia @ 857-
236-5719

se adjuntan las cuotas de membresia parar:

[1$ 10 por 1 afio individual [ $ 15 por 1 afio en pareja [ | $ 50 por vida individual [ § 75

por vida en pareja

Nombre(s):

Direccion: #de APT:
Ciudad: Estado: Codigo postal:

Teléfono:

Correo electronico:

Si, me gustaria que todos los avisos se envien por correo electronico, en lugar de
correo postal, incluido este boletin trimestral. Por favor haga su Cheque a nombre de:
MSAC, enviarlo a: Mass Senior Action, 108 Myrtle Street, Suite 112, Quincy, MA 02171



UN MENSAJE DE LA PRESIDENTE, Edna Pruce

Hola a Mis Hermanos y
Hermanas de Massachusetts
Senior Action,

Nos hemos mantenido activos
y fuertes durante toda la
pandemia.

Hemos testificado ante el
comité conjunto de Medios
y Arbitrios que lleva a
cabo audiencias sobre los
fondos de la Ley del Plan
de Rescate Estadounidense
(ARPA), para expandir los
PROGRAMAS DE AHORRO
DE MEDICARE. Esta
expansion reduciria el costo
de Medicare para las personas
mayores de Massachusetts
Cuyos ingresos sean menos a
$ 2100. por mes pagando sus
primas, deducibles y copagos
de Medicare. Como uno
de nuestros patrocinadores
principales del plan, el
Senador DiDomenico declaro:
"El Estado tiene el dinero y
el momento de expandirse es
ahora".

Testificamos el 28 de
septiembre ante el Comité de
Financiamiento de la Atencion
Médica del Senado y la
Camara de Representantes

y obtuvimos una buena
cobertura de prensa sobre
nuestras manifestaciones
frente a la Camara de
Representantes sobre el
proyecto de ley MSP el 20 de
septiembre. Puede leer mas y

ver fotos del rally en la pagina
8.

Hemos estado haciendo

campaia activamente a
traves de manifestaciones
en persona y distribucion de

folletos contra los propietarios

de cervecerias en Jamaica
Plain que estan tratando de
evitar el desarrollo de 38
unidades de viviendas para
personas de la tercera edad
en un sitio cercano a ellos.
También testifiqué con otros
dos miembros de MSAC ante
el Ayuntamiento de Boston
sobre este asunto el 5 de
octubre.

En agosto, el Capitulo de
Boston entrevistd a At

Large Candidates para el
Ayuntamiento de Boston. Esta
no fue una tarea pequefia.
Antes de las primarias de
septiembre, 17 personas

se postulaban para los 4
escafios del Consejo At-
Large. Entrevistamos a todos
menos a 3 de los candidatos.
Debemos saber cudl es la
posicion de los candidatos
sobre nuestros temas antes de
emitir nuestro voto.

El Capitulo de Springfield
realizd una manifestacion
en agosto en las escalinatas
del Ayuntamiento, a la que
asistieron miembros de
MSAC de todo el estado,
para la destitucion del
Comisionado de Policia

alli. Como una organizacion
estatal, apoyamos a nuestros
hermanos y hermanas en las
luchas locales, los cambios
de politica a nivel estatal y
sumamos nuestra voz a nivel

Presidenta Pruce en
Springfield, MA

nacional.

Los comités continlian
reuniéndose sobre la
inseguridad alimentaria, los
problemas de atencion a largo
plazo y las inquietudes de los
impuestos inmobiliarios de
Boston, y los miembros ahora
estan formando un comité

de transporte para continuar
nuestro trabajo hacia un
transito equitativo para todos.

Recuerde que nuestra
fuerza es nuestro poder
colectivo. Espero que cada
uno de ustedes reclute a

un compaiiero senior para
que sume su voz sobre los
problemas importantes que
enfrenta nuestra comunidad
y desarrolle poder en su area
local, en todo el estado y a
nivel nacional.

Mision:

como organizacion democratica, de base y de alto nivel, Massachusetts Senior Action se

compromete a capacitar a las personas mayores y a otras personas para que actuen colectivamente para
sus derechos y bienestar de todas las personas, pero especialmente las personas mayores vulnerables.



i Tu voto es muy importante!

Los defensores esperan
que las nuevas reglas que
facilita el voto por correo
en Massachusetts puedan
impulsar significativamente
la participacidn electoral en el
futuro en el Commonwealth.
La organizacién de base esta
exigiendo que la votacion por
correo que funciond bien para
las elecciones presidenciales
de 2020 durante la pandemia
continte tal como lo han
estado haciendo otros estados
durante afios.

Las Oficinas Electorales
Locales renunciaron a

las reglas tradicionales

de votacion ausente que
permitian a las personas
solicitar una boleta para votar
en casa en su propio tiempo,
pero muchos no sabian acerca
de la opcion para las primarias
de septiembre.

Algunos creen que si se
adoptan las nuevas reglas

del voto por correo, la
participacion de los votantes
podria remodelar la politica
local en ciudades como

Lynn y Springfield, donde la
mayoria de los concejales son
blancos, pero la mayoria de
los residentes no lo son.

"La boleta por correo permite
que la gente pueda acceder a
la votacion", dijo Kathy Paul,
presidenta de MSAC North
Shore Chapter, "Las reglas
antiguas solo permitian las
boletas ausentes si estaba
fuera de la ciudad, pero

las nuevas reglas podrian

ser especialmente util para
impulsar la participacion

en los vecindarios negros

y latinos, donde muchas

Massachusetts tiene
el porcentaje de
participacion negra
mas bajo del pais, segun
datos de la Kaiser Family
Foundation.

personas tienen varios trabajos
y no tienen tiempo para 1r a
las urnas”.

Hasta hace poco, las personas
en Massachusetts solo podian
votar por correo si estaban
fuera de la ciudad o tenian
otra buena excusa. Después de
la pandemia, los legisladores
estatales decidieron permitir
temporalmente que cualquiera
votara por correo. Esas reglas
expiraran en diciembre.

Pero algunos activistas estan
presionando para que los
cambios sean permanentes.
Eso incluye a Paulette Durrett,
miembro del Capitulo de
Boston del Mass Senior
Action Council. Dijo que a
menudo es dificil para las
personas mayores llegar a

las urnas, y la votacion por
correo resuelve ese problema.
"Siempre ha sido un problema
de transporte para las personas
mayores", dijo Durrett.

I
VOTE HERE

VOTE AQUI
-

"' Quién me va a llevar?

.Y si llueve?' ... solo hay
obstaculos para las personas
mayores cuando se trata de
votar. Muchos otros estados
tienen votaciones por correo,
asi que sabemos que funciona
y definitivamente aumento

la participacion en el 2020
Elecciones presidenciales."

Los partidarios insisten

en que la votacion por

correo demostro que si
aumento la participacion en
Massachusetts, que registro
una participacion récord

en las ultimas elecciones
presidenciales. Mas del 40%
de esos votos se emitieron por
correo.

La participacion total

de votantes preliminar

de septiembre muestra

la diferencia cuando los
residentes reciben una boleta
por correo en lugar de tener
que solicitar la boleta de
voto ausente. Las ciudades
celebraron las principales
elecciones a la alcaldia y
menos del 8 por ciento de los
votantes elegibles participaron
en la eleccion del lider de su
comunidad.

Septiembre de 2021, dejo

Seguir a #5
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a muchos preguntandose cudndo recibirian

su boleta por correo como lo hicieron en las
elecciones presidenciales de 2020. En varios
casos, cuando las personas se enteraron de que
tenian que solicitar una boleta, la fecha limite
para recibir una boleta de voto ausente habia
pasado.

Un poco mas de 6.000 personas votaron en

las preliminares de Lynn para alcalde en
septiembre de entre mas de 52.000 votantes
registrados. Estos numeros deprimentes
muestran una gran falta de comprension de la
importancia y la comunidad debe encontrar
una manera de llegar a mas residentes y alentar
su participacion.

Mientras estaba en Boston, la ciudad recibid
casi 40,000 solicitudes de boletas de voto
ausente para las elecciones preliminares donde
cinco candidatos a alcalde fueron reducidos a
dos, con 108,000 votos emitidos. Esto parece
una gran participacion hasta que descubra que
hay mas de 400,000 votantes registrados en la
ciudad de Boston. Eso es 27% de las personas
que viven en la ciudad determinando la
politica para todos durante los proximos cuatro
anos.

Historicamente, los residentes negros
votan a una tasa mucho mas baja que
votantes blancos en Massachusetts. Si bien
el 71% de los votantes blancos acudieron
en 2020, la cifra fue solo del 51% para los
votantes hispanos y solo del 36% para los
votantes negros. Massachusetts tiene el
porcentaje de participacion negra mas bajo
del pais, segun datos de la Kaiser Family
Foundation.

f/ latinos
0s

Doug Chavez es un estratega politico con sede

Participacion electoral

5

State Black Voter Election
Turnout 2016, 2018, 2020
Alabama 60.6%
Arkansas 57.1%
Florida 65.4%
Indiana 65.5%
Kentucky 9 74.6%
Missouri 73.6%
New York 68.6%
Texas 70.3%
Virginia 67.7%
Massachusetts 9 42.2%

www .kff.org/other/state-indicator

en Boston que se especializa en movilizar a los
votantes latinos. Dijo que la baja participacion
en las comunidades negras y morenas tiene
que ver con la clase y la educacion, pero
también con el desencanto con la politica.

"No confian en que los lideres los apoyen",
dijo. "La gente de raza negra y morena se ha
quedado atras economicamente, en educacion,
en el sistema de atencion médica. Mire lo

que sucedi6 en la pandemia: hizo estallar

las disparidades que existen en nuestras
comunidades".

Chavez dijo que la votacion por correo podria
marcar la diferencia. El problema, dijo, es que
no hay suficiente gente que conozca la opcion.

Sabemos que cuando los trabajadores y

las personas mayores votan, la politica
cambia porque los tomadores de decisiones
cambian. Debemos trabajar para que nuestros
vecinos sepan lo que esta en juego y por

qué es importante votar. Si nuestro voto

no importara, los que estan en el poder no
intentarian dificultar la votacion. Envie un
correo electronico a MSAC con su historia de
votacion. Queremos saber de usted por qué
cree que es importante y, si no vota, diganos
por qué. cperez(@masssenioraction.org.



iNo compraremos su cerveza

hasta que retire la demanda!

Mass Senior Action Council
encabez0 una coalicion de
residentes y organizaciones
comunitarias para reunirse
el sdbado 18 de septiembre
para luchar por un plan
aprobado por la ciudad de
Boston por 38 unidades de
viviendas asequibles para
personas mayores en el 3371

Washington St, Jamaica Plain,

este proyecto esta siendo
bloqueado por el propietario
del area. Monty Gold y el
arendador de Turtle Swamp
Brewing.

La comunidad luché por este
terreno en particular durante
mas de 4 anos para evitar

el desalojo de un querido
restaurante del vecindario
llamado: El Embajador
Restaurante Dominicano en
peligro de ser desalojado
debido a un enorme aumento
del alquiler, y crear viviendas
para personas de bajos
1ngresos en este terreno,
porque el vecindario siente
que los ancianos y las
familias inmigrantes merecen
permanecer en la comunidad
que han construido.

El desplazamiento de
bostonianos ancianos y de
bajos ingresos es un problema
creciente en la ciudad. Pero en
un acto descaradamente anti-
comunitario, Turtle Swamp
Brewing y su casero, Monty
Gold, han presentado una
demanda para bloquear estas
viviendas tan necesarias.

La demanda se basa en una
ley anticuada que exige un
cierto namero de plazas de
parqueo para las unidades de
vivienda.

La organizacion, Jamaica
Plain Neighborhood
Development (JPNDC),
intentd negociar con Gold

y Turtle Swamp, pero fue

en vano. JPNDC explicéd
estadisticamente que el
estacionamiento no es tan
necesario en las viviendas
para personas mayores como
las viviendas familiares vy,
como sefial6 la vicepresidenta
de MSAC, Kathy Paul, “esta
vivienda es para personas
mayores de bajos ingresos.
Soy una persona mayor de
bajos ingresos. Estamos
tratando de trabajar nuestro

presupuesto para cubrir lo
basico como un techo sobre
nuestra cabeza y comida. Las
personas mayores de bajos
ngresos no tienen dinero
para tener un carro. Monte
Gold no conoce a las personas
mayores de bajos ingresos.
Tal vez sus amigos ricos
tengan autos, pero nosotros
las personas que esperan esta
vivienda no temenos carros".

JPNDC ofreci6 espacio a
Turtle Swamp hasta que se
complete la construccion
con transporte gratu1t0 al
lugar, prometid por escrito no
obstruir la entrada de Turtle
Swamp y ofrecid6 comprar
un seguro adicional para el
edificio que Monte Gold en
caso de que algo sucediera
durante la construccion.
Simplemente no importaba,
Gold sigui6 adelante con la
demanda que inmoviliz6 las
viviendas para personas de
la tercera edad y le costo a la
JPNDC sin fines de lucro y a
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la ciudad decenas de miles en
honorarios legales, mientras
que la lista de espera para
viviendas para personas de

la tercera edad puede ser de
hasta 8 afios.

“Le pedimos a Turtle Swamp
que retire la demanda. No

sea una tortuga malvada,

sea un superhéroe para las
personas mayores y para este
vecindario ”, dijo Kathy Paul,
en la movilizacion del 23 de
septiembre.

Anteriormente, Monte Gold
presentd una demanda para
evitar que Pine Street Inn
construyera viviendas para
aquellos sin hogar, incluida

la programacion para ayudar
a las personas a salir de la
calle y ponerse de pie. En esa
demanda, Gold afirmé que el
edificio violaria el requisito
de estacionamiento tal como
lo afirma falsamente ahora. El

vecindario se defendid hasta

que Gold retir6 la demanda.
Las unidades estan en la
misma calle que la vivienda

propuesta y ;adivinen qué?
No hay problemas con el

estacionamiento.

Los miembros estan
comprometidos a exponer
esta apropiacion de tierras

por lo que es y le piden a

la comunidad que le diga

a Turtle Swamp: ";No
compraremos su cerveza hasta
que retire la demanda!" Lucha

contra la codicia y lucha por
una vivienda bajo ingreso.
Comuniquese con Mass
Senior Action o City Life
Vida Urbana para obtener mas
informacion.

MASS SENIOR ACTION CouNCIL
A Super Hero Turtle

USDA implement6 el aumento permanente del 21% en la candidad

El | de octubre, entro en
vigor una actualizacion
del "Plan de alimentos
econémicos" del USDA
para reflejar con mayor
precision el costo de una
dieta saludable para los
hogares de SNAP. es la
primera vez que el poder

adquisitivo del plan ha dado
un aumento desde el 1975.

Como resultado, el USDA
implemento el aumento
permanente del 21% en la

candidad maxima de SNAP.

Reconociendo el escaso

aumento, este sigue siendo

un paso alentador en la
direccién correcta para
mejorar el acceso a los
alimentos.

{Qué significa esto para

maxima de SNAP

los beneficiarios de SNAP?
A partir del | de octubre
del 2021, los beneficios

de SNAP aumentaron
alaroximadamente $8

al mes por persona. La
nueva cantidad minima
esde $ 20 al mes.y la
nueva cantidad maxima es
de $ 250 al mes para un
individuo. Massachusetts
recibira un total de $ 2

mil millones en fondos de
SNAP en el ano fiscal 2022,
lo que traera mayores
beneficios econdmicos
para los hogares de SNAP
y nuestras comunidades en
general.

Sin embargo, ain quedan
por hacer cambios
daninos a los beneficios de

SNAP. Es probable que el
aumento de emergencia,

ue han impulsado el SNAP
ge todos los hogares al
nivel maximo, terminen en
algin momento a principios
de 2022. El comite de
Acceso a Alimentos llevara
a cabo reuniones masivas
sobre este tema en los
proximos meses.

Para mas informacion:
Llame a Claudia Pérez:
857-236-5719 o cperez@

masssenioraction.org

Su centro principal de asistencia alimentaria en Massachusetts

La linea directa FoodSource de Project Bread es gratuita y
confidencial, llame al 1-800-645-8333.



No se deje enganar por Bigc PHARMA

Uno de los anuncios empieza
con un meédico sentado frente
a su paciente y sosteniendo
un frasco de pastillas de
medicamentos recetados. El
doctor le pregunta al paciente
";Quieres continuar con esta
medicacion?" El paciente

de tercera edad responde
afirmativamente .

Otro anuncio muestra a una
mujer de tercera edad mirando
a la cdmara que dice lo
"asustada" que se encuentra.
El Congreso podria comenzar
a negociar los precios de los
medicamentos de Medicare
porque su médico le dijo

que no podra obtener sus
medicinas recetadas.

En ambos casos, un "médico"
luego explica que ya no
puede proporcionarle el
medicamento porque las
compaiiias de seguros y los
funcionarios politicos de
Washington "estan trabajando
juntos para robar $ 500 mil
millones de Medicare para
pagarle a [la presidenta de la
Céamara de Representantes
Nancy Pelosi] y [el lider

de la mayoria del Senado,
Chuck] Los gastos fuera

de control de Schumer ".

"Lo llaman negociacion de
Medicare, pero, en realidad,
es solo una forma de recortar
sus beneficios y ya no

pagar por los medicamentos
que salvan vidas", dice el

b
p < P&

médico. La negociacion

de Medicare se refiere a

que el gobierno federal
negocia directamente con

las compainias farmacéuticas
sobre el precio de los
medicamentos recetados.
Drogas. Actualmente,
Medicare tiene prohibido
utilizar su participacion

en el mercado para fijar
precios. Pero los partidarios
de las negociaciones de
medicamentos de Medicare
ven el proyecto de ley de
reconciliacioén presupuestaria
respaldado por los democratas
que ahora se debate en el
Congreso como un medio
para revertir la politica.

Este anuncio, que se ve

en television y en linea,

es parte de una campafa
multiplataforma de 60 Plus
American Association of
Senior Citizens, un grupo
conservador que ejerce
presion sobre temas de
personas mayores y se
marca a si mismo como

la "alternativa adecuada a
AARP". Es un ejemplo de
una serie de anuncios que han
aparecido en el ultimo mes
sobre las negociaciones de
precios de medicamentos de
Medicare.

Dado que el precio de

los medicamentos es un
tema candente y una pieza
fundamental del debate
amplio y politicamente
cargado en el Congreso,
pensamos que era importante
profundizar en los mensajes
del anuncio.

EL NUMERO DE $ 500
millones: Primero, el anuncio
afirma que la negociacion del

precio de los medicamentos B
de Medicare tomara "$ 500
mil millones de Medicare".

Los expertos en precios de
medicamentos y de Medicare
en todo el pais confirmaron

lo que MSAC sabia de que el
anuncio es engafioso y esta
patrocinado por las personas
que obtendran menos
ganancias cuando las personas
mayores pagan menos por las
recetas.

La referencia a $ 500 mil
millones proviene de una
estimacion de la Oficina de
Presupuesto del Congreso

de una disposicion en H.R.3,
la Ley Elijah E. Cummings
para reducir los costos de
medicamentos ahora. Es

una estimacion de cuanto
ahorraria el gobierno en 10
afios si se promulgaran las
negociaciones sobre el precio
de los medicamentos. Cuando
el gobierno ahorra en recetas
de Medicare, las personas
mayores ven disminuir

sus costos de copago para
esas recetas. Es decir, el
gobierno estaria pagando a
las compafiias farmacéuticas
$ 500 mil millones menos por
medicamentos recetados.

Y, en ese proyecto de ley, $
300 mil millones a $ 400 mil
millones de los ahorros se
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utilizarian para expandir los
beneficios que Medicare no
cubre actualmente para incluir
cobertura dental, auditiva

y de la vista, dijo Juliette
Cubanski, subdirectora del
programa sobre la politica de
Medicare en KFF... En este
momento, Medicare no brinda
esa cobertura a las personas
mayores.

Si esta politica se incluyera en
la conciliacion presupuestaria
pendiente, algunos de los
ahorros probablemente
también abordarian otras
prioridades importantes de
atencion médica, como por
ejemplo: cubre a personas

en estados donde los
gobernadores se negaron a
extender los beneficios bajo
la Ley de Cuidado de Salud

a Bajo Precio y mejorar la
cobertura y los subsidios en el
plan aprobado en 2010.

Entonces, el lenguaje cargado
del anuncio, que Pelosi y
Schumer planean 'robar"

este dinero de Medicare,

es incorrecto. Esos $ 500

mil millones en ahorros se
programarian para reinvertir
en el programa. Y algunos
expertos dijeron que los
cambios en los precios de

los medicamentos también
podrian traducirse en primas
mas bajas y costos de bolsillo
para las personas mayores.

El objetivo de las
negociaciones es "gastar
menos en los medicamentos
que ya estamos comprando y
devolver el dinero al sistema
de salud y reducir los costos
para las personas", dijo
Rachel Sachs, profesora de
derecho y experta en politicas
de drogas en la Universidad
de Washington en St. Louis.

Pero, ;qué pasa con el otro
punto principal del anuncio:
que la negociacion de
Medicare dara como resultado
que las personas mayores

ya no puedan obtener sus
medicamentos?

Es posible que el anuncio dé
a entender que los fabricantes
de medicamentos pueden
alejarse de la mesa de
negociaciones si no les gustan
los precios que promueve el
gobierno. Pero los expertos
dijeron que la sancion
financiera esta en vigor para
motivar a las empresas a
trabajar con el gobierno. HR 3
impone sanciones econdmicas
a las empresas farmacéuticas
que no cumplen con el
proceso de negociacion, asi
como si las negociaciones
fracasan. Los fabricantes que
no logren negociar con éxito
con el Secretario enfrentarian
un impuesto especial creciente
sobre las ventas brutas del
medicamento en cuestion el
afio anterior, comenzando en
un 65% y aumentando en un
10% cada 3 meses hasta un
maximo del 95%.

Estados Unidos tiene el
mercado de medicamentos
recetados mas grande del
mundo, por lo que parece
poco probable que las
empresas dejen de vender
medicamentos aqui. MSAC
cree que es mas una tactica de
miedo o un argumento que la
industria farmacéutica suele

POR QUE ES
IMPORTANTE: Hay mucho
en juego politico en torno a
las negociaciones sobre el

precio de los medicamentos
de Medicare.

Los ahorros ayudaran a
pagar las iniciativas de
salud respaldadas por
los democratas que estan
discutiendo como parte
del proyecto de ley de
reconciliacion.

Y, una encuesta reciente de
KFF muestra que casi el

90% del publico apoya la
capacidad del gobierno para
negociar precios mas bajos de
los medicamentos.

Mientras tanto, PHARMA,
el poderoso grupo comercial
de la industria farmacéutica,
anuncid el 15 de septiembre
que lanzaria una campafa
publicitaria de siete cifras
contra las propuestas de
precios de los medicamentos.

La conclusion es que los
expertos estuvieron de
acuerdo en que es falso decir
que las personas mayores

ya no pueden obtener los
medicamentos que estan
tomando actualmente.

No se deje engaar por Big
PHARMA, siga el dinero

y digale a sus legisladores
federales, negocie los precios.
Analisis tomado de Kaiser
Health News y la Oficina de
Presupuesto del Congreso



400 mil millones para cuidar a los ancianos

200,000 personas han perdido
la vida debido a COVID-19
ya que la pandemia ha tenido
un impacto devastador en la
poblacién mayor, las personas
con discapacidades y los
cuidadores que los ayudan,
especialmente aquellos que
viven en hogares de ancianos
y centros de atencion a largo
plazo. Hasta el mes pasado,
alrededor del 40% (77,000 de
200,000 reportados) de todas
las muertes en todo el pais
estaban vinculadas a centros
de atencidn a largo plazo.

Los Home Aides son la
columna vertebral del sistema
de atencion médica, pero

sus salarios de $ 12 / hora
dificultan la subsistencia. A
dia de hoy, las personas con
enfermedades cronicas viven
mas tiempo. Debido a esta
demanda, la fuerza laboral de
la salud necesita un cambio
drastico; de lo contrario, la
ayuda disponible seguira
disminuyendo. La pandemia
de COVID-19 ha provocado
una crisis econoémica
destruyendo la salud y el
bienestar del pais. Millones de
personas, especialmente las
comunidades desatendidas y
los trabajadores con salarios
bajos, aumentan el riesgo

de su salud para que el pais
siga funcionando como

de costumbre. En medio

de la pandemia, muchos
trabajadores (mas de 9
millones para ser exactos)
han perdido sus trabajos.
Aunque el Plan de Rescate
de Estados Unidos brind6
alivio a algunos, a medida
que persiste la crisis de salud
publica, nuestro pais lucha
por recuperarse.

A partir de marzo de 2021, la
administracién Biden publico
una propuesta de $ 400 mil
millones que se dice que no
solo ayuda a Estados Unidos
a recuperarse de la pandemia,
sino que también reconstruye
su infraestructura. Uno de

los componentes principales
de este plan es incluir a los
cuidadores (finalmente).
Aunque somos uno de los
paises mas ricos del mundo,
carecemos de calidad en
muchos aspectos de nuestra
cultura, como nuestro sistema
de salud, que la pandemia

ha puesto de relieve. La
propuesta de $ 400 mil
millones tiene como objetivo
fortalecer nuestra economia
de la salud mediante la
asignacion de puestos

de trabajo para nuestras
cuidadoras, en su mayoria
mujeres de color, y crear un
sistema mas seguro que les
pague y las valore.

"El presidente Biden cree
que mas personas deberian
tener la oportunidad de
recibir atencion en el hogar,
en una comunidad de apoyo
o de un ser querido”. Si esta
€s una creencia unlversal
Jpor qué nos quedamos atras
en la demanda de atencion
domiciliaria? Durante el
pico de la pandemia, los
hospitales se desbordaron de
pacientes, lo que resultd en un
aumento de cuidadores. Como
resultado, nosotros, como
nacion, nos vimos obligados
a reconocer a nuestros
trabajadores de la salud. La
propuesta planea extender
los programas y alentar a

los estados a desarrollar
alternativas cubiertas por

Medicaid a los hogares de
ancianos y otras instalaciones
de atencion a largo plazo
junto con beneficios y salarios
dignos para los cuidadores,
yaque 1 de cada 6 cuidadores
vive por debajo del nivel de
pobreza.

Ademas, la propuesta de
Biden promete actualizaciones
muy necesarias para los asilos
de ancianos, pasando de una
reforma administrativa a una
reforma a largo plazo a mitad
y después de la pandemia. Por
ejemplo, una aplicacion mas
estricta de las regulaciones y
multas por incumplimiento
(especialmente entre

las instalaciones con
calificaciones mas bajas).
Otros aspectos destacados de
la propuesta incluyen:

e Especialista en
enfermedades infecciosas
obligatorio en todas las
instalaciones.

e Proteccion del derecho de
los trabajadores a formary / o
afiliarse a un sindicato.

e Implementacion de
un estandar temporal de
emergencia (ETS) que protege
a los trabajadores de la

Seguir a #11



¢Sabia usted que hay un programa para los afiliados de MassHealth Standard de 65 afios y
mayores que le proporciona todos los beneficios de MassHealth? Si tiene Medicare, todos
esos beneficios estan cubiertos también, y mucho mas. Usted no tiene que pagar nada.

¢ Como funciona?

Si se inscribe en un plan de SCO, usted
recibe servicios de atencion médicamente
necesarios e integrales. Las enfermeras y
otro personal de SCO lo visitaran en su
hogar. Esto permite que sus proveedores
médicos sepan lo que usted necesita para
permanecer sano y seguir en su hogar. Si

decide inscribirse en un plan de SCO, debe
utilizar médicos y otros profesionales de la

red de proveedores del plan de SCO
(excepto en circunstancias especiales). La
inscripcién es voluntaria. Puede inscribirse
y borrarse en cualquier mes del afo.

Usted puede ser elegible para inscribirse si:
* es elegible para MassHealth Standard;

* tiene 65 afos o mas; y

= vive en el area de servicio de un plan
SCO.

El Servicio al cliente

de MassHealth puede
. informarle mas sobre el
Programa SCO. También
puede dirigirlo a uno o mas
de los cinco planes de SCO
que atienden en la ciudad
donde vive.

Llame al
1-888-885-0484 y
Conozca SCO.

iOpciones de Atencion para Personas de la Tercera Edad (SCO)!

Conozca SCO.

Si usted decide a inscribirse en el Programa
SCO, estos son algunos de los beneficios.

S0 Citas médicas

S0 Atencion dental y servicios
preventivos y de restauracion,
incluyendo dentaduras
postizas

S0 Servicios para la vista

$0 Medicamentos con receta y
de venta libre

Viajes hacia y desde las citas
médicas, con autorizacién

24/7 acceso telefénico a un
equipo que puede responder
sus preguntas de atencion
meédica o darle la informacion
que pueda necesitar

a partir de #10

exposicion al COVID-19.

e Exigir al Departamento de
Salud y Servicios Humanos
gue audite los informes y

atos de costos de los asilos
de ancianos.

e Invocar la Ley de
Produccion de Defensa para
asignar materiales como
suministros de proteccion
(mascaras, guantes, etc.)

e Rechazar las limitaciones
de responsabilidad
asegurando que las
personas dafiadas o
muertas por negligencia
{)uedan responsabilizar a

os proveedores mediante
acciones legales.

Teniendo en cuenta los

meses, a veces afos (ya sea
por las listas de espera o las
finanzas) que se necesitan
para recibir los servicios
adecuados especificos para
las necesidades de uno, la
ocupacion de los asilos de
ancianos es baja ya que las
personas mayores prefieren
posponer o abstenerse de la
atencion institucional. En
algunos estados, han reducido
el tamafio de las instalaciones
con el fin de satisfacer las
demandas del bajo numero de
camas que se utilizan en las
instalaciones de enfermeria
para personas mayores.
Mientras trabajamos para
recuperarnos de las pruebas
del afio pasado, es importante
crear una economia que
funcione para todos.
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Celebrando 40 anos

!No lo tomamos, Nos hacemos cargo!
Massachusetts.

SENIOR AC| IoN  Forjando el poder de las personas mayores juntos.
Council

Massachusetts Senior Action Council (el Consejo de accidon de personas mayores de MA)
consiste en mas de 1,250 activistas y lideres mayores de todo el estado. Trabajamos juntos para
organizar, unir nuestras voces, proteger, y expandir los derechos y el bienestar de las personas
mayores, particularmente los de bajos ingresos. En nuestro 40 afios, MSAC tiene una fructifera
lista de historia de victorias en la politica social y de fortalecimiento comunal. Estas son algunas
de nuestras campanas corrientes:
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Para mas informacion sobre como forjar la voz de mayores en Massachusetts,

llame al: 617-284-1234 o mande un email a: cperez@masssenioraction.org



