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Organizar, invitar y construir poder:

Personas mayores líderes 
en acción.

 La voz para personas mayores y sus familias
Publicado por  el consejeros de  personas mayores en Massachusetts                                   Verano 2021

Durante los últimos meses, los 
miembros de MSAC de habla 
hispana se han involucrado 
más en nuestros problemas, 
asumiendo un papel 
importante en el capítulo y 
en los comités, y reclutando a 
otros en su comunidad.
En octubre, los miembros 
decidieron iniciar un “Comité 
en español” para permitir a los 
miembros hispanohablantes 
profundizar en los temas y 
comprender mejor lo que 
realmente significa “base de la 
raiz”.
Los miembros participaron 
en talleres para aprender qué 
significa cuando hablamos de  
que "MSAC está dirigido por 
miembros" y dónde pueden 
conectarse a la organización.
Los miembros todavía asisten 
a las otras reuniones y se 
proporciona interpretación 
mientras que las reuniones del 
comité en español permiten 
a los miembros crecer como 
activistas de una manera 
nueva.
Roberto Lobos, líder miembro 
y oficial de la junta directiva 
del capítulo de Boston 
MSAC, dijo: “Este grupo de 

hispanos es genial. Estoy feliz 
de ser parte de este grupo. 
Aunque asisto a la reunión 
del Capítulo de Boston en 
inglés, me encanta mi reunión 
en español, porque es en mi 
idioma nativo. Esto es solo 
el comienzo, como hispanos 
necesitamos unirnos y unir 
nuestras voces. La voz tiene 
poder ".
La pandemia no ha impedido 
que Roberto reclute. Roberto 
llama a sus amigos y vecinos 
para hacerles saber en qué está 
trabajando MSAC y por qué 
su participación es importante. 
El grupo se ha reunido con 
los concejales de la ciudad de 
Boston, Boston Age Strong 
Commission y organizará 
talleres en enero. Este grupo 
no es solo para Boston. La 
Sra. Guzmán, residente de 
Lynn, se unió cuando una 
miembro de la Junta de 
North Shore, Rita Brusket, 
compartió la información de 
la reunión con ella. Entonces 
todos son bienvenidos.
Danillo, vecino de Roberto, 
se unió a MSAC y participa 
activamente en el comité 
y reclutando a otros. En el 
último encuentro Danillo 

compartió, “es una gran idea. 
podemos aprender uno de 
los demás, también tengo la 
oportunidad de comunicarme 
y ver a otros miembros desde 
mi tableta en zoom. Ya no 
estamos solos en cuarentena ".
El miembro más reciente 
en unirse a las reuniones es 
Blanca Matas. La Sra. Matas 
asistió al Comité de Español 
y los subcomités dirigidos 
en inglés con interpretación, 
“Disfruto la reunión porque 
es en español, puedo entender 
todo. Cuando escucho a otros 
miembros hablar, veo que no 
estoy solo con los problemas 
que enfrentamos, como SNAP, 
copagos del seguro médico e 
impuestos a la propiedad ".
Phil Alvarado, miembro del 
Capítulo de North Shore 
desde hace mucho tiempo, 
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Se adjuntan las cuotas de membresía parar:   
 $ 10 por 1 año individual  $ 15 por 1 año en pareja  $ 50 por vida individual  $ 75 
por vida en pareja

Nombre(s): _________________________________________________________________
Dirección: ____________________________________________________# de APT: _____
Ciudad: ___________________________Estado: ________ Código postal: _____________ 
Teléfono: __________________________
Correo electrónico: ___________________________________
_______ Sí, me gustaría que todos los avisos se envíen por correo electrónico, en lugar de 
correo postal, incluido este boletín trimestral. Por favor haga su Cheques a nombre de: 
MSAC, Mail to: Mass Senior Action, 108 Myrtle Street, Suite 112, Quincy, MA 02171

FORMULARIO DE SOLICITUD DE MEMBRESÍA

ha estado alentando a los 
nuevos miembros a participar 
activamente en los problemas 
y en su comunidad: “Ahora 
puedo ver la diferencia, 
al principio los miembros 
realmente no hablaban, pero 
ahora puedo ver cómo están 
haciendo preguntas, hablan y 
comprenden cómo podemos 
encontrar soluciones juntos. 
Es impresionante ver cómo 
el comité hispano está 
creciendo en solo 3 meses ”
Para unirse a la reunión 
y fortalecer su voz, 
comuníquese con la 
organizadora de MSAC, 
Claudia Pérez al 857-
236-5719 o cperez@
masssenioraction.org..

En respuesta a 
las medidas de 
distancia física, 
miembros de las 
personas mayores 
de Massachusetts 
Massachusetts 
Senior Action 
Council (MSAC) 
se reúnen detrás de 
manera virtual de 
Zoom.
A medida que el 
estado, el país y 
el mundo pasaron 
al encierro y la 
reunión física 
se detuvieron 
en respuesta a 
la pandemia de 
coronavirus, Mass 
Senior Action 
sabe que el trabajo 
de justicia debe 
continuar.
Como es 

probable que el 
distanciamiento 
físico para las 
personas mayores 
permanezcan 
en sus hogares 
durante muchos 
meses, estamos 
entusiasmados de 
que Mass Senior 

Action continúa 
reuniéndose 
virtualmente 
para que nuestros 
miembros no solo 
puedan tomarlo, 
¡sino hacerse 
cargo! Lláme a 
Claudia @ 857-
236-5719

Bienvenido a Virtual MSAC:



3

Misión:  como organización democrática, de base y de alto nivel, Massachusetts Senior Action se 
compromete a capacitar a las personas mayores y a otras personas para que actúen colectivamente para 
sus derechos y bienestar de todas las personas, pero especialmente las personas mayores vulnerables.

UN MENSAJE DE LA PRESIDENTE, Edna Pruce
Es seguro decir que en el 
año 2020 y los primeros 
meses del 2021 han sido 
como ningún otro debido a 
la pandemia. Sea como sea, 
hemos realizado una serie 
de ajustes con las reuniones 
virtuales  a través de ellas y 
no hemos  dejado que esto nos  
desmotive de nuestra misión. 
De hecho, hemos estado más 
ocupados que nunca.
El Programa de Ahorro de 
Medicare (MSP) y (Comité 
directivo de atención médica) 
ha estado más ocupado que 
nunca haciendo el trabajo de 
"terrateniente". Desde febrero, 
con su ayuda, hemos llamado 
a las oficinas de todos los 
Senadores y Representantes 
estatales. Hemos celebrado 
reuniones virtuales para 
reclutar copatrocinadores 
para nuestra enmienda 
al presupuesto estatal y 
seguimos haciéndolo para 
que la legislación se presente 
en el otoño. Terminamos 
con 67 copatrocinadores de 
la Cámara y 25 senadores 
copatrocinadores de la 
enmienda, pero no surgió 
en los procedimientos. 
Trabajaremos arduamente en 
preparación para la legislación 
que se presentará en el otoño.

Entre febrero y junio, nos 
reunimos con el personal 
de la Cámara, el líder de la 
mayoría Cronin, la oficina 
del presidente Mariano, la 
oficina del senador Lovely, 
la oficina del presidente del 
Senado Spilka y el Comité 
de Medios y Arbitrios del 
Senado, también nos hemos 
reunido virtualmente con 
los senadores Freidman, 
Brownsberger, Chandler, Tarr, 
Creem, Jehlen y Didomenico; 
y el Representante Ultrino, 
Tyler, Lawn, Decker y 
el Secretario de Salud y 
Servicios Humanos Sudders.
Realizamos un motin 
virtual muy exitoso en 
abril para resaltar la 
necesidad de la expansión 
del Programa de Ahorro 
de Medicare (MSP) con 
nuestros copatrocinadores. 
Actualmente tenemos 70 
copatrocinadores en la 
Cámara de Representantes 
para la legislación que se 
debatirá en el otoño.
Irónicamente, actualmente 
tenemos más comités de 
trabajo que antes de la 
pandemia. Incluyen la 
reforma policial, la vivienda, 
el cuidado a largo plazo, la 
atención médica (MSP), la 

transportacion y los impuestos 
a las propiedades para 
personas mayores.
Por primera vez en 14 
meses nos reunimos en una 
manifestación en Springfield 
para apoyar a nuestras 
hermanas y hermanos en 
su demanda para renuncia 
del comisionado de policía 
local. "Saludos" a todos mis 
hermanos y hermanas que se 
mantienen activos en estos 
tiempos sin precedentes, por 
sus esfuerzos para mantener 
nuestras preocupaciones 
escuchadas y para luchar por 
la acción y el cambio.

Presidenta Pruce en 
Springfield, MA

Para más 
información: Lláme 
a:  Claudia Pérez: 

857-236-5719
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$2 Millones al año para gastos en transporte y educación pública
Electoral Estatal de Noviembre de 2022.

BOSTON - Junio   del 2021, 
los legisladores estatales 
votaron para colocar la 
Enmienda de Reparto Justo, 
el impuesto estatal propuesto 
sobre ingresos superiores 
a $1 millón que recaudaría 
aproximadamente $ 2mil 
millones al año para gastos 
en transporte y educación 
pública, en la boleta electoral 
estatal de noviembre de 2022.
La campaña ya está en pleno 
apogeo, con más de una 
docena de manifestaciones 
locales en todo el estado. 
Los miembros de MSAC 
asistieron a las protestas en 
sus áreas de capítulo. La 
presidenta del Capítulo de 
North Shore, Kathy Paul, 
se dirigió a la multitud en 
el mitin de Lynn: “Sabemos 
que personas muy ricas 
y poderosas van a llenar 
los comerciales de radio 
y televisión con mentiras 
sobre esta cuestión de la 
boleta electoral, tal como lo 
hicieron cuando intentamos 
atacar al hospital industria 
para mejorar la dotación de 
personal de enfermería en los 
hospitales. Las mentiras y la 
baja participación de votantes 
acabaron con ese plan de 
sentido común y no podemos 
permitir que eso suceda con 
esta pregunta de la boleta 
electoral en 2022.
Massachusetts tiene alrededor 
de 6 millones de personas 
viviendo aquí. Los informes 
nos advierten que hasta 4000 
de esos residentes que son 
multimillonarios - se mudarán 
del estado y aceptarán trabajos 
si aprobamos la pregunta de 
la boleta de participación 
justa. Nos van a decir que no 

es su problema si el resto de 
los 6 millones de personas 
necesitan educación y mejor 
transporte.
No quiero que esto sea un 
problema de nosotros contra 
ellos. Me encantaría que 
todos vieran cuando todos 
trabajamos juntos por el 
bien común, todos tienen 
una mejor comunidad y una 
mejor vida. ¡Pero a mis 73 
años en este mundo me lo 
han demostrado, tenemos 
que organizarnos, tenemos 
que educarnos y tenemos que 
movilizarnos! ”
Durante los mítines, los 
oradores abordaron la 
necesidad de realizar grandes 
inversiones en transporte y 
educación pública, y pidieron 
que los ganadores de un 
millón de dólares paguen su 
parte justa para apoyar nuestra 
recuperación económica y 
los servicios públicos de 
los que todos dependemos. 
Nuestros residentes más 
ricos claramente pueden 
permitirse pagar un poco más 
para financiar las inversiones 
que todos necesitamos. 
Durante años, los hogares 
de mayores ingresos en 
Massachusetts, los que se 
encuentran en el 1 por ciento 
superior, han pagado una 
parte menor de sus ingresos 
en impuestos estatales y 
locales que cualquier otro 
grupo de ingresos. También 
se han beneficiado de 
los repetidos recortes de 
impuestos federales: el 83 
por ciento de los beneficios 
de la factura de impuestos de 
2017 se destinó al 1 por ciento 
superior, y en 2020, la Ley 
CARES federal incluyó $ 135 

mil millones en exenciones 
tributarias para propietarios 
de negocios adinerados. 
Y mientras innumerables 
personas y pequeñas empresas 
sufrieron durante la crisis de 
COVID-19, los inversores 
multimillonarios vieron 
dispararse su patrimonio 
neto. Los 20 multimillonarios 
en Massachusetts vieron 
aumentar su riqueza en un 
total de $ 17.2 mil millones 
durante los primeros siete 
meses de la pandemia 
COVID-19.
El apoyo público a la 
Enmienda de reparto 
equitativo se ha mantenido 
siempre fuerte. Las encuestas 
realizadas por MassINC 
en diciembre de 2020 
encontraron que el 72% de 
los votantes de MA apoyan 
la Enmienda de participación 
justa. Incluso con todo ese 
apoyo, debemos movilizarnos 
para ganar. La gente será 
bombardeada con anuncios 
publicitarios que adviertan del 
fin del mundo si los residentes 
muy ricos pagan su parte 
justa. Está comprobado que 
estas afirmaciones son falsas 
y que la economía y nuestra 
comunidad funcionan mejor 
cuando todos pagamos nuestra 
parte justa.
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¡Gran Victoria para SNAP Gap!

Puede ser elegible para el 
Programa de Asistencia 
Nutricional Suplementaria 
(SNAP). El Departamento de 
Asistencia Transicional (DTA) 
administra los beneficios de 
SNAP. SNAP proporciona 
un beneficio mensual para 
comprar alimentos nutritivos. 
Para obtener SNAP, debe 
ser de bajos ingresos y ser 
ciudadano estadounidense o 
no ciudadano legal (se aplican 
restricciones). La elegibilidad 
para los beneficios de 
SNAP depende de criterios 

financieros y no financieros.
Antes de comenzar: 
Esta solicitud se trata de 
usted, de su núcleo familiar, 
sus ingresos y sus gastos. 
Debería tomar alrededor de 20 
minutos.
No necesita una dirección 
o número de teléfono fijos 
para solicitar SNAP, pero 
DTA necesita una forma 
de comunicarse con usted 
para completar su solicitud 

de SNAP en línea. Si no 
tiene una dirección a la que 
podamos enviar correo, llame 
a la línea directa de Project 
Bread Food Source al 1-800-
645-8333 o vaya a su oficina 
de DTA local.

¿Cómo funciona la aplicación?

Los miembros y aliados de 
Mass Senior Action están 
celebrando una victoria 
largamente esperada con 
la adición de una casilla 
de verificación SNAP para 
los Programas de Ahorro 
de Medicare (MSP) y las 
solicitudes impresas de 
MassHealth. A partir del 1 de 
julio, las solicitudes incluyen 
una opción de verificación 
SNAP en la página principal y 
solo requerirán una firma. Si 
un solicitante de MassHealth 
o MSP marca la casilla en la 
primera página, la solicitud 
se utilizará tanto para SNAP 
como para cobertura de salud. 
Cientos de miles de personas 
mayores elegibles ahora 
tendrán la oportunidad de 
solicitar asistencia nutricional 
al mismo tiempo que la 
asistencia médica, lo que 
ayudará a cerrar la "brecha de 
SNAP" y luego, el tiempo.  

El comité de acceso a 
alimentos está trabajando 
para que sea más sencillo 
para las personas mayores 
elegibles recibir los beneficios 
de SNAP. El siguiente paso 
en este esfuerzo es realizar 
reuniones con organizaciones 
de atención para personas 
mayores para involucrarlas 
en el cierre de la brecha 
de SNAP. El comité está 
buscando miembros de Mass 
Senior Action que estén 
inscritos en planes de Senior 
Care Options (SCO) o sea, 

las Opciones de Salud para 
Personas de Tercer Edad, 
para participar en estas 
reuniones. Si está inscrito en 
uno de los siguientes planes 
SCO (UnitedHealthCare, 
Senior Whole Health, 
NaviCare, Tufts Health 
Plan, Commonwealth Care 
Alliance, Boston Medical 
Plan Center HealthNet) y 
desea participar y obtener más 
información, comuníquese 
con la organizadora, Claudia 
Perez, al: (857) 236-5719.  
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“Desfinanciar a la policía” significa reasignar o redirigir los fondos
Esto es, Es así de simple.

“Desfinanciar a la policía” 
significa reasignar o redirigir 
los fondos del departamento 
de policía a otras agencias 
gubernamentales financiadas 
por la municipalidad local. 
Esto es, Es así de simple. 
Defund no significa abolir la 
actividad policial. E incluso 
algunos que dicen abolir, no 
necesariamente significan 
eliminar por completo la 
aplicación de la ley. Más 
bien, quieren ver los árboles 
podridos de la policía talados 
y las raíces frescas replantadas 
de nuevo. Camden, Nueva 
Jersey, es un buen ejemplo. 
Hace casi una década, 
Camden disolvió (abolió) su 
fuerza policial y disolvió el 
sindicato de policías locales. 
Este enfoque parece ser lo que 
hará Minneapolis de alguna 
forma, aunque los matices son 
importantes.
A diferencia de abolir y 
comenzar de nuevo, retirar 
fondos a la policía resalta la 

responsabilidad fiscal, aboga 
por un enfoque impulsado 
por el mercado para el dinero 
de los contribuyentes y tiene 
algunos beneficios potenciales 
que reducirán la violencia 
policial y el crimen. Estos 
son algunos de los principales 
argumentos para desfinanciar 
a la policía.
LLAMADAS DE SERVICIO: 
Los datos muestran que 9 de 
cada 10 llamadas de servicio 
son para encuentros no 
violentos. Ahora bien, esto 
no significa que un incidente 
no se volverá violento, pero 
la policía a veces contribuye 
a la escalada de la fuerza 
violenta. Las habilidades 
y la capacitación de los 
agentes de policía a menudo 
no están sincronizadas con 
las interacciones sociales 
que tienen. La mayoría de 
los agentes de policía están 
capacitados en tácticas de 
uso de la fuerza y   en los 
peores escenarios para reducir 

las amenazas potenciales. 
Sin embargo, la mayoría 
de sus interacciones con 
civiles comienzan con una 
conversación.
Algunos defensores 
del movimiento de 
desfinanciamiento argumentan 
que trasladar los fondos a 
los servicios sociales que 
pueden mejorar cosas como 
la salud mental, la adicción 
y la falta de vivienda es 
un mejor uso del dinero de 
los contribuyentes. Este 
enfoque refuerza aún más el 
impulso para despenalizar y 
desestigmatizar a las personas 
con problemas de salud 
mental y adicciones. Algunos 
académicos, profesionales 
y formuladores de políticas 
han dicho que este cambio se 
debió a hacerse hecho hace 
mucho tiempo.
Además, las investigaciónes 
realizadas con cientos 
de policías muestra que 
responden a todo, desde 
baches en la calle hasta 
gatos atascados en un árbol. 
Sin embargo, se podría 
argumentar que la reducción 
de la carga de trabajo de 
los oficiales aumentaría la 
probabilidad de resolver 
delitos violentos. Los agentes 
de policía están sobrecargados 
de trabajo y estresados. 
Centrarse en tareas domésticas 
a lo largo del día es ineficaz y 
una pérdida de dinero de los 
contribuyentes. Otros factores 
gubernamentales deberían ser 
responsables de estos y recibir 
la financiación adecuada para 
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realizarlos.
TASA DE AUTORIZACIÓN 
DE HOMICIDIOS Los 
agentes de la policía no 
tienen tanto éxito como la 
gente piensa en la resolución 
de delitos violentos. 
Aproximadamente el 38% 
de los asesinatos, el 66% de 
las violaciones, el 70% de 
los robos y el 47% de las 
agresiones agravadas quedan 
sin aclarar todos los años ”.
Más importante aún, la policía 
detiene en relación con los 
cargos y las condenas son 
relativamente bajas. Para 
mostrar cuán atroz es esto, 
un estudio del programa 
de detención y registro del 
NYPD encontró que más del 
90% de las personas detenidas 
por la policía no estaban 
cometiendo ningún delito y no 
tenían contraband, ni armas. 
La mayoría de las personas 
detenidas eran negras y 
latinas, y la mitad del tiempo 
se utilizó la fuerza física. 
Se puede usar más policía 
en las calles para controlar 
el movimiento de cuerpos 
negros en lugar de resolver 
el crimen. Es por eso que la 
Corte Suprema del Estado 
de Nueva York dictaminó 
que el parar y registrar es 
inconstitucional. Las órdenes 
de protección contra golpes 
y los estranguladores deben 
seguir este patrón.
EDUCACIÓN E 
INFRAESTRUCTURA 
LABORAL Un hallazgo 
constante en la literatura de 
las ciencias sociales es que si 
realmente queremos reducir 
el crimen, la equidad en la 
educación y el establecimiento 
de una infraestructura laboral 
es el mejor enfoque. Un 

estudio que utilizó 60 años 
de datos encontró que un 
aumento en la financiación 
de la policía no se relacionó 
significativamente con 
una disminución de la 
delincuencia. Lanzar más 
policías a la calle para 
resolver un problema 
estructural es una de las 
razones por las que la gente 
está protestando en las calles. 
Desfinanciar a la policía, 
reasignar los fondos de los 
departamentos de policía a 
otros sectores del gobierno, 
puede ser más beneficioso 
para reducir el crimen y la 
violencia policial.
CÓMO SE VE EL 
DESFONDO En las últimas 
semanas, algunos grandes 
municipios con un historial 
de brutalidad policial han 
reasignado fondos en línea 
con el movimiento policial 
desfinanciado. Los Ángeles 
tendrá al menos $ 100 
millones reasignados del 
LAPD a programas para 
comunidades minoritarias. 
La alcaldesa de San 
Francisco, London Breed, 
dijo que trabajará con grupos 

comunitarios para volver a 
priorizar la financiación. El 
Ayuntamiento de Baltimore 
votó a favor de reasignar $ 
22 millones del presupuesto 
fiscal del departamento 
de policía para 2021, que 
generalmente supera los $ 500 
millones. El ayuntamiento 
planea redirigir los fondos a 
centros recreativos, centros 
de traumatología y préstamos 
condonables para empresas de 
propiedad de negros.

En conjunto, está claro que 
los municipios de los EE. 
UU. Están haciendo cambios 
en línea con el movimiento 
policial de desfinanciamiento. 
Por lo tanto, si bien la palabra 
"reasignar" puede ser una 
palabra más aceptable, "retirar 
fondos" seguramente recibe 
más atención en un cartel 
de protesta. Y lo que es más 
importante, parece estar 
teniendo un impacto.
contribuyó Rashawn Ray el 
viernes 19 de junio de 2020 en 
Brookings
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Seguir a #9

La victoria de MSAC en vivienda celebra 10 años
20.000 unidades guardadas

Victoria de 2009 con el 
gobernador Patrick de 
Massachusetts
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  Para más información: Lláme a 
Claudia Pérez: 857-236-5719
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¡Los bostonianos necesitan desesperadamente más  
viviendas  de bajos ingresos!

La política de vivienda 
actual de Boston asegura 
que su mercado de vivienda 
seguirá siendo exactamente 
eso, un MERCADO. Hay 
más de 10,000 solicitantes 
de viviendas de la Sección 8 
cada año en Massachusetts y 
cada vez que se construyen 
viviendas subsidiadas (bajo 
ingreso), las solicitudes se 
acumulan por miles para 
edificios que, en el mejor 
de los casos, se cuentan 
por cientos, y generalmente 
menos.
La ciudad de Boston tiene 
actualmente uno de los 
requisitos de vivienda 
"asequibles" (bajos 
ingreso) más bajos para los 
desarrolladores privados que 
cualquier ciudad importante 
del país, con un mísero 
13% (20% en Nueva York 
y en la vecina Cambridge). 
Desafortunadamente, la 
palabra asequible realmente 
debe estar entre comillas, 
porque el nivel de ingresos 
para las unidades "asequibles" 
requeridas para los 
desarrolladores comienza en 
aproximadamente $ 57,000 
al año para una persona 

que vive en un apartamento 
de un dormitorio. Estos 
$ 57,000 representan una 
persona que gana el 70% 
del ingreso medio del área 
(AMI) para el área estadística 
metropolitana de Boston, que 
se extiende a áreas de altos 
ingresos como Brookline, 
Newton, Milton e incluso el 
condado de Nashua en New 
Hampshire, lo que distorsiona 
en gran medida la verdadera 
mediada. los ingresos de los 
bostonianos hacia arriba, 
y más aún cuando se mira 
la verdadera mediada de 
ingresos de los vecindarios 
predominantemente de color.
Si bien hay grupos como 
Coalition for a Truly 
Affordable Boston que 
exigen un 33% de unidades 
asequibles ( de bajos ingresos) 
con un promedio de 40% 
de AMI en cada foro de 
candidatos a la alcardia, la 
lucha para evitar que los 
pocos desarrollos de viviendas 
de bajos ingresos que se 
proponen sean descarrilados 
por codiciosos  inversores 
continúan todos los días.
Mientras lee esto, 38 unidades 
de vivienda para personas 

mayores en Jamaica Plain, 
con alquileres que comienzan 
en el 30% del AMI y no 
aumentan más del 60% del 
AMI, están siendo atacadas 
por el propietario vecino 
Monty Gold y su inquilino, 
Turtle Swamp Brewing, 
por nada más. que un par 
de códigos de zonificación 
intrascendentes pasados   
por alto por la Agencia de 
Planificación y Desarrollo 
de Boston, que ya aprobó el 
proyecto.
City Life / Vida Urbana y sus 
miembros han comenzado a 
manifestarse en defensa del 
proyecto, ¡y pronto lo hara 
Mass Senior Action Council! 
En fechas seleccionadas en 
el verano, los miembros y el 
personal de MSAC recibirán 
a la clientela del bar Turtle 
Swamp con volantes sobre 
cómo Monty Gold y su 
pantano de tortugas cobardes 
están manteniendo a las 
personas mayores de bajos 
ingresos fuera de Boston.
¡Ahora es el momento de salir 
de nuestra pandemia SHELL 
y defender el derecho de las 
personas mayores a la ciudad!
Comuníquese con MSAC para 
detener este ataque codicioso: 
617-284-1234 o info@
masssenioraction.org.
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CONOZCA A EL MIEMBRO:
Bernice Ezell, Capítulo del Gran Springfield

Bernice Ezell y su esposo 
Bobby son miembros 
vitalicios de Mass Senior 
Consejo de Acción. Bernice 
es miembro de la junta 
del capitulo de Greater 
Springfield como la secretario 
de la junta.
Su trabajo como enfermera 
practicante adulta en 
Brightwood Health Center 
ha sido instrumental en los 
esfuerzos del capítulo para 
comprender mejor algunos de 
los impactos de desigualdades 
en nuestro sistema de salud. 
Como sabemos, el primer 
paso para actuar en una 
causa se está informando. 
Bernice ha proporcionado 
a los miembros del capítulo 
conversaciones bien 
informadas sobre problemas 
de salud y comparte su 
conocimiento con miembros 

y otros en nuestra comunidad. 
Su compromiso de asegurar 
que la comunidad se esfuerza 
por erradicar las disparidades 
en la salud. Ella es una 
defensora de soluciones 
impulsadas por la comunidad 
y una voz para las personas 
más afectadas en el centro.
Recientemente, Bernice ha 
estado trabajando con nuestro 
pequeño pero poderoso 
subalterno de reforma 
policial. comité para abordar 
el racismo sistémico en el 
Departamento de Policía de 
Springfield.
Bernice habló a la multitud 
en el reciente motin de 
reforma policial del 9 de 
junio para llamar a el alcalde 
de Springfield y destituya al 
actual comisionado de policía 
porque, como dijo “Debemos 
avanzar, visualizando un 

futuro compasivo que 
promete mayor seguridad, 
especialmente para todos los 
más vulnerables. Visualizamos 
la esperanza y el amor de la 
comunidad de Springfield, que 
reconoce la mutua humanidad. 
Reconocemos el valor 
intrínseco de cada miembro de 
la familia humana, para lograr 
la justicia, la curación y la 
redención ".
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Celebrando 40 años
No lo tomamos Nos hacemos cargo 

  Forjando el poder de las personas  mayores juntos.
Massachusetts Senior Action Council (el Consejo de acción de personas mayores de MA)        
consiste en más de 1,250 activistas y líderes mayores de todo el estado. Trabajamos juntos para 
organizar, unir nuestras voces,  proteger, y expandir los derechos y el bienestar de las personas 
mayores, particularmente los de bajos ingresos. En nuestro 40 años, MSAC tiene una fructífera 
lista de  historia de victorias en la política social y de fortalecimiento comunal. Estas son algunas 
de nuestras campañas corrientes:

Para más información sobre cómo forjar la voz de mayores en Massachusetts, 

llame al: 617-284-1234 o mande un email a cperez@masssenioraction.org


